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Fit im Alter — Aufsuchende Seniorenberatung

des Landkreises Miinchen

Im Alter wird man hdufig mit bis dato unbekannten Problemen
konfrontiert: Das Horvermogen und damit die Kommunikati-
onsfahigkeit nehmen oft ab, die Augen werden meist schlechter
— wichtige Post kann dann nicht mehr gelesen werden — die
Mobilitét kann schwinden, die Haushaltsfihrung, die friher
einfach von der Hand ging, wird nicht selten zu einem erheb-
lichen Hindernis. Die kleine Rente reicht bei vielen Senioren
nicht zum Leben, ein moglicher Anspruch auf staatliche Hilfen
ist oft nicht bekannt.

Seniorenprogramm - Terminvorschau:

Senioren-Neujahrsempfang

In all diesen Féllen hilft die Aufsuchende Seniorenberatung. Ziel
ist es, Hilfestellung zur Alltagsbewadltigung zu leisten, die Ver-
sorgung von Senioren sicherzustellen und ein selbstbestimmtes
Leben im eigenen Heim aufrechterhalten. Die Beratung ist frei-
willig, vertraulich, neutral und kostenlos.

Kontakt: Tel. 089 6221-2840 oder per E-Mail an
senioren@lra-m.bayern.de

am Donnerstag, 22. Januar 2026 um 10:30 Uhr im Biirgercafé, RichthofenstraSe 16 in Feldkirchen

Senioren-Fasching mit der Kindertanzgarde der Narhalla

Montag, 16. Februar 2026 um 15:00 Uhr im Foyer des Rathauses, Rathausplatz 1 in Feldkirchen

Tafel blickt auf gelungenen Neustart zuriick

TareL 9

KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN

Dank an alle Unterstiitzerinnen und Unterstiitzer — Frohe Weihnachten!

Der Umzug unserer Tafel nach Aschheim und der
anschlieBende Tag der offenen Tiir im Oktober
waren ein voller Erfolg. Inzwischen hat sich der neue ¢
Standort in der Alpenstrafie 57 bestens eingespielt —
die Ausgabe lduft reibungslos und das neue Umfeld
wird von allen Beteiligten sehr geschatzt.

Kiinftig wird die Einrichtung unter dem Namen
,Tafel Aschheim” firmieren und weiterhin die drei
Gemeinden Aschheim, Kirchheim und Feldkirchen
unterstiitzen. Jeden Mittwoch von 15.00 bis 18.00
Uhr koénnen sich rund 130 berechtigte Familien
fir einen symbolischen Euro mit Lebensmitteln,
Hygieneartikeln und Tiernahrung versorgen. Auch
eine Tasse Kaffee oder Tee im Aufenthaltsraum
gehort mittlerweile fest zum Angebot.

Zum Jahresende ist es Zeit, Danke zu sagen —an alle

Spenderinnen und Spender, Unterstiitzerinnen und Unterstiitzer,

gewesen.
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FUR ASCHHEIM, FELDKIRCHEN UND KIRCHHEIM

o

an die vielen ehrenamtlich Engagierten sowie an die Gemeinde
Aschheim fiir ihre Hilfe und Gastfreundschaft. Ohne diese Unterstiitzung ware der erfolgreiche Neustart der Tafel nicht moglich

Wir wiinschen allen ein frohes und friedliches Weihnachtsfest, erholsame Feiertage und einen guten Start ins neue Jahr!

Gemeindebiicherei Feldkirchen

Rathausplatz 1, 85622 Feldkirchen,
Tel.: 089/909974-65, Fax: 089/909974-76, E-Mail: buecherei@feldkirchen.de

Offnungszeiten: Montag: 15.00 bis 18.30 Uhr
Mittwoch: 15.00 bis 20.00 Uhr
Donnerstag: 15.00 bis 18.30 Uhr
Freitag: 10.00 bis 12.00 Uhr

Offnungszeiten der Biicherei zwischen Weihnachten und Neujahr

Abweichend von den gewohnten Offnungszeiten bleibt die Biicherei

vom 22. bis 31. Dezember 2025 geschlossen.

Im neuen Jahr ist die Biicherei am Freitag, 2. Januar 2026 wieder fiir Sie da.
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Kultur im Rathaus

Joscho Stephan Trio

Das Joscho Stephan Trio zahlt zu den spannendsten Formationen
der Akustik-GitarrenSzene. Gepragt von der meisterhaften Gi-
tarrenkunst des Bandleaders Joscho Stephan, entsteht durch die
Zusammenarbeit mit Sven Jungbeck (Gitarre) und Volker Kamp
(Kontrabass) eine moderne Weiterentwicklung des klassischen
Swing a la Django Reinhardt.

Das Trio Uberzeugt nicht nur mit neu interpretierten Klassikern
des Genres, sondern auch mit eigenen Kompositionen, die Ele-
mente aus Latin, Klassik, Pop und Rock integrieren. Diese krea-
tive Mischung begeistert ein breites Publikum und zeigt das Trio
als musikalische Visiondre.

Das Joscho Stephan Trio spielte ausverkaufte Konzerte in Deutsch-
land und trat auf renommierten Festivals wie den Leverkusener
Jazztagen und dem Rheingau Musik Festival auf. International ist
das Trio regelmdRig in Italien, Polen und Spanien unterwegs und
plant eine ausgedehnte Tournee, die sowohl die USA als auch
Australien umfasst.

Joscho Stephan hat mit Kiinstlern wie Bireli Lagrene, Stochelo
Rosenberg, Tommy Emmanuel, Daniel Hope, Peter Kraus sowie
den Gitarristen Richard Smith und Rory

Hoffman im Transatlantic Guitar Trio zusammengearbeitet. Be-
sonders hervorzuheben ist, dass er als einziger europdischer Gi-
tarrist beim renommierten ,George Benson Camp” teilnahm, bei
dem auch Al Di Meola, Steve Lukather und Tommy Emmanuel
vertreten waren. Joscho Stephan trat aullerdem gemeinsam mit
Frank Vignola und John Jorgenson im legenddren Birdland Jazz-
club in New York auf, wo sie insgesamt acht Auftritte spielten —
ein weiterer Hohepunkt in seiner internationalen Karriere.

Samstag, 24. Januar 2026
20:00 Uhr
Rathausfoyer Feldkirchen

Aus dem Vereinsleben

© Foto: Manfred Pollert

Kartenvorverkauf: Online unter www.feldkirchen.de.
Weitere Vorverkaufsstellen: Rathaus — Information und
Gemeindebticherei. Eventuelle Restkarten ohne Ermalii-
gung an der Abendkasse. Ermaligung wird (wenn nicht
anders angegeben) nur im Vorverkauf fir Kinder, sowie
Rentner, Schwerbehinderte, Schiler und Studenten
gegen Vorlage des entsprechenden Ausweises gewdhrt.
Stornierungen sind nur bis 7 Tage vor der Veranstaltung

moglich.

Bericht und Terminiibersicht vom Herbst-Vereinsvorstandetreffen

Am 6. Oktober 2025 trafen sich die Vereinsvorstande der Feldkirchner Vereine und Institutionen in der Evangelischen Kinder-
und Jugendhilfe. Erster Blirgermeister Andreas Janson richtete ein herzliches Dankeschon an alle ehrenamtlich Engagierten
im Ort und an die Diakonie fiir die Bereitstellung des Saales und die Bewirtung.

Gemeindliche Termine 2026

Seniorenfasching am 16. Februar, Kommunalwahl am 8. Marz, Seniorenausflug am 16. Juni, Biicherbasar der Biicherei am
11. Juli, Burgerversammlung am 21. Oktober, Volkstrauertag am 15. November, Adventslesung der Biicherei am 27. Novem-
ber, Advent am Rathausplatz am 3., 10. und 17. Dezember, sowie die Seniorenweihnachtsfeier am 5. Dezember.

Kultur im Rathaus: Geplant sind unter anderem Konzerte, Ausstellungen, Lesungen, Kabarett und Open-Air-Veranstaltungen,
darunter Auftritte von Django Asil, Torsten Goods, Roland Hefter und weitere Kulturangebote wie Jazzpicknick, Motorrad-
weihe, Dinner in White und Ausstellungen ortlicher Kiinstlerinnen und Kiinstler.

Termine und Mitteilungen der Feldkirchner Vereine und Gruppen

ADFC

Der ADFC bedankt sich fiir die Ausweisung der neuen Fahrradstralen. Fiir 2026 sind monatliche Treffen, ein méogliches
Anradeln im Frithjahr, die Sternfahrt im Mai, das Stadtradeln im Juni sowie ein gemeinsames Abradeln im Herbst geplant.
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AktivSenioren e.V. Miinchner Umland
Die AktivSenioren unterstiitzen Existenzgriinderinnen und Existenzgriinder. Die Nachfrage ist 2025 stark gestiegen. Der
Sprechtag findet online statt; Kontakt unter sprechtag-muenchen@aktivsenioren.de

Arbeiterwohlfahrt: Der Ortsverband wurde zum 28. Februar 2025 stillgelegt.

Burschenverein Feldkirchen e.V.
Adventsfenster am 6. Dezember 2025. Weitere Termine folgen erst im Friihjahr.

Diakonie Miinchen und Oberbayern (Kinder, Jugend & Familie)
Das Sommerfest findet am 4. Juli 2026 statt, der Adventsmarkt am 29. November 2026.

Evangelisch-Lutherische Kirchengemeinde Feldkirchen-Aschheim

Geplant sind Kinder- und Jugend-Osterfreizeiten vom 30. Mdrz bis 10. April 2026, ein Chorkonzert zum 80-jdhrigen
Jubildum am 26. April, Konfirmation am 10. Mai, ein Pfingstjugendtreffen vom 23.-25. Mai und eine Sommerfreizeit vom
31. August bis 11. September.

Feldkirchner Blaskapelle e.V.
Die Blaskapelle bedankt sich fiir die Unterstlitzung beim Maibaumfest. Am 5. Dezember 2025 Winterkonzert im Rathaus-
foyer; am 27. und 28. Marz 2026 Frithjahrskonzert in der Gemeindehalle.

Freiwillige Feuerwehr Feldkirchen e.V.

Die Feuerwehr verzeichnete bis Oktober 157 Einsatze im Jahr 2025. Der Nikolaus kommt am 6. Dezember 2025 mit dem
Feuerwehrauto zu den Kindern. Fiir 2026 stehen folgende Termine fest: Floriansmesse am 8. Mai, Lindenfest/Tag der offenen
Tir am 25. Juli, Kinderferienprogramm am 7. August und Nikolaus am 5. Dezember.

Gartenbauverein e.V.
Das Kartoffelfeuer findet traditionell am ersten Wiesn-Samstag statt. Am 23. Dezember gibt es ein Adventsfenster.

Grundschule Feldkirchen
Termine 2026: u.a. Einschulungsabende, Fasching, Schuleinschreibung 10./11. Médrz, Spendenlauf am 5. Mai und Schulfest
am 18. Juni. Der erste Schultag ist am 15. September.

Katholische Junge Gemeinde Feldkirchen: Vom 13.—17. Februar 2026 findet ein Skilager statt.

Katholische Frauengemeinschaft Feldkirchen

Die Frauengemeinschaft bietet 2026 zahlreiche Veranstaltungen; u.a. monatliches Treffen ,ZSAMM KEMMA”,
Weiberfasching (12. Februar), Weltgebetstag (06. Marz), Palmbuschenbinden (27. Marz), Osterbasar (28. Marz),
Fronleichnamsbewirtung, Pfarrwallfahrt (14. Oktober) und Adventsfeier (27. November).

Katholische Pfarrei St. Jakobus d. Altere

2025: Seniorenadventsfeier am 10. Dezember. 2026: Pfarrgemeinderatswahl am 1. Marz 2026, Motorradsegnung am 26.
April, Kommunion am 3. Mai, Fronleichnam am 4. Juni, Patrozinium am 26. Juli, Wallfahrt am 14. Oktober, Kirchweih am
18. Oktober und Seniorenadventfeier am 9. Dezember.

Krieger- & Soldatenkameradschaft: Die Weihnachtsfeier der KSK findet am 20. Dezember 2025 statt.

LBV - Landesbund fiir Vogel- und Naturschutz
Es finden regelmaBige gemeinsame Aktionen mit dem Bund Naturschutz und eine neue Naturkindergruppe statt.
Neu ist die Naturkindergruppe (5-6 Jahre, 14-tdgig dienstags, 15:30 -17:00 Uhr in Aschheim)

Madlverein Blaue Engerl Feldkirchen e.V.
Der Verein unterstiitzt Laternenumzug und Adventsfenster, veranstaltete eine Halloweenparty und plant ein Osterfest 2026.
Der Verein organisiert den Feldkirchner ChristkindImarkt.

Mannergesangsverein Feldkirchen e.V.: Die Weihnachtsfeier findet am 14. Dezember 2025 statt.

Montagsclub Feldkirchen
Der integrative Spieleclub trifft sich jeden Donnerstag von 19-21 Uhr im Ludwig-Glockl-Haus.

Nachbarschaftshilfe
Seit 2025 versorgt die Nachbarschaftshilfe Kirchheim auch Feldkirchen. Es gibt einen Einkaufsbus am Mittwochvormittag.
Termine 2026: Zivilcouragekurs am 4. Februar und Medienkompetenzkurs am 23. April.

PCAG e.V.
Mittwochs Vereinstreff, jeweils ab 17 Uhr. Jeden ersten Samstag im Monat Smartphone-Sprechstunde. Zudem wird viertel-
jahrlich ein Repair-Café organisiert. Weitere Veranstaltungen sind auf der Homepage der PC AG zu finden.
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Quelltor Christliche Freikirche e.V.
Samstag, 7. Dezember um 16 Uhr Weihnachtscafé. Weitere Termine sieche www.quelltor.de.

Schachgemeinschaft

Es gibt derzeit keine offentlichen Termine. Die sechs Mannschaften trainieren im Gymnasium Kirchheim; Gaste sind will-
kommen.

TSV Feldkirchen e.V.

Termine: Adventsfenster am 3. Dezember 2025. Fiir 2026 plant der TSV Jugendfulballturniere (23.-25.01. und 31.01.-01.02.),
einen Tag der offenen Tiir im Friihjahr, eine Osterrallye Ende Mdrz/Anfang April, Ferienprogramme im Sommer und Fahnen-
abordnungen an Fronleichnam, Patrozinium und Volkstrauertag.

Umweltgruppe Feldkirchen

Im Dezember/Januar findet wieder eine Wachssammlung statt. Fiir Friihjahr und Herbst sind Ramadama-Aktionen geplant, im
Juni voraussichtlich ein Flohmarkt. Foodsharing wird weiterhin angeboten.

VDK Ortsverband Feldkirchen

Der VdK ladt zu monatlichen Stammtischen ein und plant Fachvortrage und Ausfliige fiir 2026. Informationen gibt es auf der
Webseite des Ortsverbands.

Wanderfreunde Feldkirchen e.V.

Die Wanderfreunde treffen sich an jedem zweiten Freitag im Monat im Ludwig-Glockl-Haus in Feldkirchen,
Bahnhofstralke 5, um 19:00 Uhr.

Aktuelle Infos und Kontaktdaten kénnen Sie der Homepage der Wanderfreunde: www.wanderfreunde-feld-
kirchen.de entnehmen.

Mannergesangverein Feldkirchen e.V.

Wenn auch Sie gerne singen, schauen Sie doch einmal bei uns vorbei. Unter der Leitung unseres Dirigenten
proben wir jeden Dienstag ab 19.30 Uhr im 1. Stock des Ludwig-Glockl-Hauses, Bahnhofstr. 5. Das musikali-
sche Repertoire ist sehr vielfdltig und abwechslungsreich. Neue Sanger sind herzlich willkommen!

ADFC Ortsgruppe Miinchen-Ost
Jadfc sTapp

Miinchen Die Termine der nachsten Treffen der Ortsgruppe des ADFC (Allgemeiner Deutscher Fahrrad Club) wer-
den unter www.touren-termine.adfc.de veroffentlicht.

Alpenlandischer Singkreis

Der alpenlédndische Singkreis trifft sich an jedem 2. und 4. Mittwoch im Monat von 19:30 — 21:30 Uhr (auBer in den Schulferien)
im Ludwig-Glockl-Haus in Feldkirchen, Bahnhofstrale 5. Interessenten sind immer herzlich willkommen.

N 7/

Feldkirchner
Blaskapelle e.V.

W

Neuwahl des Vorstands

Ende Oktober gab es turnusmifig Neuwahlen und ein
starkes Team steht fiir die ndchsten zwei Jahre bereit!

Hinten (v.I.): Andrea Huber (Vorstand), Bastian Dirlewanger (Schriftfiihrer),
Tilo Schweers (2. Kassier), Anton Plabst (1. Kassier), Michael Ertl (Beisitzer),
Katharina Ral8hofer (Jugendvertreterin), Bernhard Kufner

(2. Dirigent & Dirigent Jugendkapelle)

Vorne: Stephanie Theel (Vorstand), Emilia Breitschaft (Jugendvertreterin),
Carolina Pellet (Beisitzerin)
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Wunschbaum der Feldkirchner Blaskapelle v i W Ll .
fiir die Kinder- und Jugendhilfe s & JL{VVunschbaum *;

Wer mochte den Wichtel unterstiitzen? ,
In der Gemeindebiicherei hdngen ab dem ersten Advent Wiinsche von ca. 25
Kindern aus zwei Wohngruppen der Diakonie Miinchen und Oberbayern —
Kinder, Jugend u. Familie (evangelische Kinder- und Jugendhilfe) und warten
darauf erfiillt zu werden.

%ie\evangehsche
Kinder— ung Jh'g\&JndFe
ab 01.12.2025

> Buci'leretF&Hl(lrchen

Wie funktioniert’s?

e Zu den Offnungszeiten in die Biicherei kommen

e Wer einen Wunsch erfillen mochte, nimmt
vom Baum

e Geschenk bis zum 13.12.2025 besorgen

 Geschenk verpackt oder unverpackt abgeben (am 13.12.2025 oder am 14.12.2025 um 18 Uhr in der Beethovenstr. 1
(Proberaum Feldkirchner Blaskapelle beim Kindergarten Bienenhaus))

e sich freuen, einem Kind einen Wunsch erfillt zu haben

eine  Wunschkarte

Wer keine Zeit hat, ein Geschenk zu besorgen oder sich mit einem kleineren Betrag beteiligen méchte, kann gerne das Spar-
schwein neben dem Baum fiillen! Wir werden von diesen Spenden Ubriggebliebene Wiinsche erfiillen und den Rest natirlich
komplett an die Kinder- und Jugendhilfe weiterleiten.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte jederzeit gerne an die Feldkirchner Blaskapelle, am besten unter
vorstand@feldkirchner-blaskapelle.de!

Winterkonzert der Feldkirchner Blaskapelle: ,Wiener Melange”

Zur Adventszeit mochten wir Thnen musikalisch eine Wiener Melange servieren. Wie wiére es mit Walzerkldngen von Johann
Straul’, Banditenstreiche von Franz von Suppé oder Freches von Falco? Die bayerisch-Gsterreichische Kaiserin Sisi darf nattirlich
auch nicht fehlen.

Unser Konzert findet am Freitag, 05.12.2025 um 19:30 Uhr im Rathausfoyer Feldkirchen statt. Einlass ist ab 19:00 Uhr. Der Ein-
tritt ist frei, aber natirlich freuen wir uns Gber Spenden.

Wir méchten uns bei lhnen fiir die groBartige Unterstiitzung und Treue bedanken. Kommen Sie vorbei und geniefSen Sie den
Abend mit uns.

Alle Infos finden Sie auch unter www.feldkirchner-blaskapelle.de

Gartenbauverein Feldkirchen e.V.

Wir blicken auf ein schones Jahr 2025 zuriick.

An dieser Stelle auch vielen Dank an unsere Nachbarn, fur
das Verstandnis, wenn es mal spater wurde. lhre/Eure und
unsere Nachtruhe ist uns wichtig.

Aufgrund des erfolgreichen Huttenumbaus
im Jahr 2024 war es uns moglich, den Lehr-
garten und vor allem die Hiitte, das ganze

Jahr zu nutzen. Neben vielen Arbeiten im Lehrgarten unter-
stiitzten wir die Blaskapelle im April mit einer Maibaumwa-
che. Diesbeziiglich bedanken wir uns bei den Mitgliedern
vom Bund Naturschutz, die uns im Maibaumstiiberl| tatkraftig
zur Seite standen.

Im Mai, etwas spater als sonst, konnten wir viele Feldkirch-
ner, trotz Fenstertag, zum Radi-Essen begriiflen. Ein Highlight
in diesem Jahr war sicher die verregnete Zeltnacht im Rah-
men des Ferienprogramms. Kein Kind hat sich abhalten las-
sen. Alle haben gezeltet und wurden zufrieden und gliicklich
am ndchsten Tag von den Eltern abgeholt.

Im Jahresverlauf begriifSten wir den Herbst mit einem aufBer-
gewohnlichen Kartoffelfeuer. Traditionell am ersten Wiesn-
Samstag hiefs es bei bestem Wetter nicht nur auf der Wiesn
,O’zapft is”. Wir kdnnen sagen ,Wow — was fiir ein Fest”.
Vielen Dank an die vielen Helfer (am Grill, am Feuer, bei den
Kindern, in der Kiiche und und und) und allen Gasten, die
dieses Fest mit einem Besucherrekord in die Geschichte des
Gartenbauvereins eingehen lassen. Kartoffeln gab es, dank
der Spende der Fam. Lohner/Gruberhof, ausreichend (und im
ndchsten Jahr legen wir gleich zwei Kartoffeln mehr auf den
Teller ...).

Besonders gefreut haben wir uns, dass wir auch in diesem
Jahr einer Kindergartengruppe des St. Jakob Kindergartens
unseren Lehrgarten zeigen und erkldren durften. Der Ap-
felsaft aus den eigenen Apfeln des Gartenbauvereins stand
hoch im Kurs.

Fiir unsere eigene Kindergruppe gab es eine Vielzahl an Akti-
vitdten im und rund um den Garten. Unsere Gartentrolle be-
pflanzten ihr eigenes Kinderbeet und ernteten Karotten, Boh-
nen, Kohlrabi und vieles mehr. AuBerdem lernten die Kinder
unter Anleitung einer Schnitzerin den Umgang mit Schnitz-
werkzeugen und stellten selbst Blumen und kreative Stocke her.
Mittlerweile ist der Advent schon da und wir werden das Jahr
mit einer internen Adventsfeier (am 2. Advent) sowie unse-
rem Adventsfensterl am 23.12.2025 abschlieBen. Auch hier
freuen wir uns, wieder viele Feldkirchner zu begriifien. Unser
Garten ist gro und wir es haben alle Platz.

Wir wiinschen allen Mitgliedern und Feldkirchnern einen
schonen Jahresausklang, eine gesegnete Adventszeit und
einen guten Start ins neue Jahr. Wir freuen uns auf Euch/auf
Sie im Lehrgarten; Fasanweg 55.

Euer/lhr Gartenbauverein Feldkirchen e.V.
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FREIWILLIGE
FEUERWEHR

Liebe Eltern und GroReltern,

Der Nikolaus wird am 06.12.2025 mit einem Feuerwehrauto in
Feldkirchen unterwegs sein und alle angemeldeten Kinder besuchen.

Wenn Sie einen Besuch vom Nikolaus wiinschen,
scannen Sie bitte den beigefiigten QR-Code und
geben Sie folgende Informationen an:

¢ Adresse sowie Familienname
e Anzahl der Kinder unter 13 Jahren

Nikolausbesuch der Feuerwehr Feldkirchen!

Weihnachten steht vor der Tiir und wie jedes Jahr kommt der Nikolaus, um alle
braven Kinder zu belohnen. Und er kommt nicht allein! Er hat ein L6schfahrzeug
mit Feuerwehrmannern und -frauen der Feuerwehr Feldkirchen im Gepack.

FREIW. FEUERWEHR
FELDKIRCHEN

4

Unser Nikolaus startet am Nachmittag des 06. Dezembers 2025 gegen 14 Uhr und fahrt ab ca. 20 Uhr wieder nach Hause.

Einsendeschluss fiir die Anmeldung ist der 04.12.2025.

Der Verein Freiwillige Feuerwehr Feldkirchen e.V. tiber-
nimmt samtliche Kosten. Kleine Spenden zur
Unterstiitzung sind herzlich willkommen.

es ist wieder soweit! Der diesjdhrige Christkindlmarkt steht vor
der Tiir und verspricht ein wahres Fest fiir die Sinne zu werden.
Am 13. Dezember 2025 von 14 bis 20 Uhr offnet der Markt
seine Pforten auf dem Parkplatz der Mehrzweckhalle in der
Richthofenstralle 1.

Freuen Sie sich auf ein vielféltiges Angebot von Vereinen und
Gewerbetreibenden, die ihre Stande mit kostlichem Essen, er-
frischenden Getrdanken und einzigartigen Kunstwerken schmii-
cken. Hier ist fir jeden Geschmack etwas dabei! Von tradi-
tionellen Leckereien wie Bratwurst und Glihwein bis hin zu
exotischen Spezialitdten - lassen Sie sich von den kulinarischen
Kostlichkeiten verfiihren.

Neben dem unvergleichlichen Genuss bietet der Christkindl-
markt auch ein abwechslungsreiches Unterhaltungsprogramm
fir die ganze Familie. Ein besonderes Highlight ist der Besuch

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung und wiinschen Ihnen
eine besinnliche Adventszeit.

Mit vorweihnachtlichen GriifSen,
Ihre Freiwillige Feuerwehr Feldkirchen

Feldkirchner Christkindlmarkt

Liebe Leserinnen und Leser,

des Nikolaus. Kinder kénnen sich auf spannende Begegnungen
mit dem freundlichen alten Mann mit dem langen Bart freuen.
Der ChristkindImarkt ist aber nicht nur ein Ort des Genusses
und der Unterhaltung, sondern auch eine Gelegenheit, um die
ortlichen Vereine und Gewerbetreibenden zu unterstiitzen.
Also, markieren Sie sich den 13. Dezember 2025 in lhrem
Kalender und machen Sie sich auf den Weg zum Christkindlmarkt
auf dem Parkplatz der Mehrzweckhalle in der Richthofenstrafie 1.
Geniellen Sie die vorweihnachtliche Atmosphére, schlemmen
Sie nach Herzenslust und tauchen Sie ein in die Magie der
Adventszeit.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Herzliche Griile,
Ihr Madl-, und Burschenverein Feldkirchen

Tag der offenen Tiir bei den Altschiitzen Feldkirchen

Viele interessierte Birgerinnen und Biirger aus Feldkirchen und
Umgebung sind unserer Einladung gefolgt und haben die Fas-
zination des Sportschielfens hautnah erlebt. Der SchieRsport ist
eine ernst zu nehmende Sportart. Fiir uns Sportschiitzen sind Ge-
wehr und Pistole keine Waffe, sondern unser Sportgerat!

Bevor der eigentliche Schuss fillt, sind viele Dinge, wie Korperhaltung, Atmung, Kon-
zentration und Psyche sehr entscheidende Faktoren. Es ist ein Sport der Konzentration
und der Selbstbeherrschung, bei dem Physis und Psyche im Einklang arbeiten miissen.
Besonders erfreulich war, dass auch heuer wieder viele Eltern mit ihren Kindern vorbei-
kamen, um den SchiefSsport gemeinsam auszuprobieren. Kinder unter 12 Jahren konnten das Schieflen mit dem Lichtgewehr oder
der Lichtpistole ausprobieren.

Unsere Schiitzendamen sorgten wieder fiir das leibliche Wohl und verwohnten die Gaste und uns Schiitzen mit tollen selbst ge-
backenen Kuchen. Auch unser Landesschiitzenmeister Christian Kiihn besuchte uns an diesem Nachmittag in unserem Schiitzen-
heim, was uns sehr gefreut hat.
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Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen Besuchern fiir lhr Interesse und hoffen,
Euch bald wieder in unserem Schiitzenheim begriiien zu dirfen.

Unser groller Dank gilt unserem Schiitzenteam, das wieder ein tolles Event vorbe-
reitet und durchgefiihrt hat. lhr seid einfach spitze.

Der Vereinsabend der Altschiitzengesellschaft findet (auBer in den Sommerferi-
en) in der Regel jeweils mittwochs ab 19.00 Uhr im Schiitzenheim Feldkirchen,
Raiffeisenstr. 8 (Untergeschoss) statt. Interessierte sind herzlich willkommen! Sie
erreichen uns aullerdem unter: asg.feldkirchen@gmail.com. Auf Instagram, unter
asg.feldkirchen, kénnen Sie einen Einblick in unser Vereinsleben nehmen.

Aktiver Weihnachtstag in der Sporthalle

12 Der TSV Feldkirchen bietet allen Kindern einen sportlichen, aktiven, =,

.|, siilflen” Weihnachtstag in der Sporthalle an.
< &
Ot 1RO

Wann: Freitag, 12.12.2025 von 14:00 — 17:00 Uhr

- AL

Alle Kinder (ab 3 Jahre — wenn drei Stunden ohne Eltern eingetibt sind — bis 10 Jahre) sind herzlich eingeladen, in der Sporthalle
zusammen zu turnen, Pldtzchen zu backen und zu basteln. Gut geschulte Trainer des TSV werden sich bestens um die Kinder
kiimmern, wahrend die Eltern wichtige Besorgungen machen oder einfach mal entspannen.

Mitzubringen sind: Getrank, Sportbekleidung und kleiner Imbiss. Alle Materialien zum Backen und Basteln besorgt der TSV.
Kosten: Mitglieder der Abteilung Gymnastik: 10,- Euro; Nichtmitglieder: 20,- Euro.

Anmeldung bitte unter: office@tsvfeldkirchen.de

Ubungsleiter/Betreuung: Brigitte, Nadja, Sigi, Lisa, Barbara, Vincent, Laura
Bei Fragen konnen Sie uns gern (von 9-12 Uhr) unter Tel. 089 9036460 erreichen.

+++ Termine +++ Termine +++ Termine +++ Termine +++ Termine +++ Termine+++ Termine +++ Termine +++ Termine +++

Der TSV Feldkirchen 6ffnet in diesem Jahr am Mittwoch, 3.12.25 sein Adventsfenster. Von 19 bis 21 Uhr wird bei musikali-
scher Untermalung (Live-Musik!) gesungen, geratscht und gut gegessen und getrunken. Wir freuen uns auf viele Feldkirchner!
Die Dreifachsporthalle wird gedffnet sein und jeder kann einen Blick reinwerfen!

Am Samstag, 13.12.25 sind wir wieder mit einem Stand am Feldkirchner ChristkindImarkt vertreten. Es gibt Bratwdirstl in der
Semmel und unsere beliebte Feuerzangenbowle! Kemmt’s vorbei — wir freuen uns auf Euren Besuch!

Wir wachsen — Wir brauchen Dich!
Wir suchen Trainer/Ubungsleiter in folgenden Bereichen:

Kindersport: Kraft-/Ausdauersport und Bodyforming:
- Jugend - und Kindersportstunden - Trainer fiir unseren Fitnessraum
(z.B. Turnen an Geratelandschaften) - ZUMBA fiir Erwachsene
- HipHop fiir Kinder und Jugendliche -Yoga
- DrumsAlive

- Jumping Fitness

Interessierte Personen werden griindlich eingelernt, Ausbildung und Fortbildungskurse werden durch den TSV Feld-
kirchen bezahlt. Die Trainer erhalten eine Aufwandsentschddigung und kleine Aufmerksamkeiten zu besonderen
Anlassen. Fiir die Kindersportstunden stellen wir auch gerne Miitter ein, deren Kinder an den Sportstunden mit
teilnehmen diirfen! Es stehen jugendliche Assistenten zur Unterstiitzung an der Seite der Kindersporttrainer.

Informationen / Anfragen / Bewerbungen:

Brigitte Pfaffinger - tsvfeldkirchen.de TSV Feldkirchen 12 |
Tel.: 089 903 64 60 - eMail: office@tsvfeldkirchen.de J/ bei Minchen von 1912 e.V Ok,“o*""
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Ortsverband Feldkirchen

Einladung zum VdK Stammtisch

Sozialverband VdK-Motto , Zukunft braucht Menschlichkeit”
Miteinander erleben und leben

Wollen Sie die Gemeinschaft des VdK Ortsverband Feldkirchen (Feldkirchen, Aschheim/

verband Feldkirchen.

Dornach, Kirchheim/Heimstetten) erleben und Aktuelles (iber unseren Ortsverband erfahren?
Dann kommen Sie doch zu einem unserer monatlichen Treffen in der Gaststatte ,Zum Kelten”
(Sportanlage Heimstetten), Am Sportpark 2, 85551 Kirchheim bei Miinchen.

Ndchster ,,Montag-Stammtisch”- Termin ist: 26. Januar 2026 ab 12:00 Uhr

Auf Thr Kommen und die gemeinsamen Stunden freuen sich die Vorstandschaft des VdK Orts-

unbekannter Verfasser

Wenn die Tage kirzer werden, fiih-
len sich manche Menschen nicht nur
miide oder melancholisch — bei einigen
entwickelt sich eine richtige Herbst-Win-
ter-Depression, auch saisonal abhdngige Depression (SAD) ge-
nannt. Studien aus dem deutschsprachigen Raum zeigen, dass
etwa 2,5 % der Bevolkerung in Deutschland, Osterreich und
der Schweiz jahrlich unter dieser Form der Depression leiden.
Bei rund 80 % der Betroffenen tritt im darauffolgenden Winter
eine erneute depressive Episode auf. SAD entsteht zu einem
groflen Teil durch Lichtmangel: Im Herbst und Winter fehlt oft
die Sonne, und das beeinflusst unseren Biorhythmus, Hormone
und das Gleichgewicht von Botenstoffen im Gehirn. Um dem
etwas entgegenzusetzen, ist die Lichttherapie eine sehr be-
wahrte Methode: Tagliches Sitzen vor einer sehr hellen Lampe
(z. B. 10.000 Lux) fiir 30-45 Minuten am Morgen kann flir viele
schon nach wenigen Tagen bis Wochen eine deutliche Erleich-
terung bringen. Aber Licht allein reicht oft nicht: Bewegung an
der frischen Luft, regelmafige soziale Kontakte und liebevolle
Zuwendung von Familie, Freundinnen, Freunden oder Nach-
barn tun gut — sie schenken Warme, Nahe und das Gefiihl,
nicht allein zu sein.

Unser Licht-Moment zu Weihnachten

Gerade in der Advents- und Weihnachtszeit bekommen diese
beiden Aspekte — Licht und Zuwendung — eine besonders herz-
liche Bedeutung: Wenn Familien zusammenkommen, Kerzen
leuchten und Christbdume funkeln, spiiren viele das Leuchten
in einer ganz besonderen Weise. Doch nicht alle Menschen
konnen oder wollen zu Weihnachtsfeiern oder Weihnachts-
markten gehen — aus Schiichternheit, Angst, Einsamkeit, Mobi-
litatseinschrankungen oder anderen Griinden.

Seit fast sechs Jahren sind die Feldkirchener Engel fiir all jene
da, die sich am Rande stehen sehen. Wir bringen Lebensmittel-
pakete, helfen bei Alltagsherausforderungen und organisieren
Mobel, Kleidung oder Sportausriistung. Zu Weihnachten wei-
ten wir unseren Fokus: Wir schenken mit vielen Feldkirchnern
Licht, Zuwendung und Hoffnung — durch kleine, liebevoll ver-
packte Geschenke.

Unser virtueller Wunschbaum ist dabei das Herzstiick:

Anfang Dezember stellen wir diesen auf unserer Facebook-Sei-
te auf. Dort hdngen die Wiinsche von Menschen, die sonst kein
Geschenk bekommen wiirden — von Kindern, aber auch von
dlteren oder alleinstehenden Menschen. Gschenkerl im Wert
von 10-15 Euro reichen véllig aus. Diese liebevoll verpackt
bringen die Augen der Beschenkten zum Leuchten, manchmal
auch zum Weinen vor Rihrung. Am 24. Dezember nachmit-
tags bringen wir die Geschenke personlich vorbei — bei Kindern

»Manchmal ist das schonste Licht jenes,
das durch dunkle Wolken bricht.”

so, dass es wirkt, als htte das Christkind sie vorbeigebracht.
Ubrigens: Auf Facebook finden sich auch Fotos der Wunsch-
bdume vergangener Jahre.

Wenn Sie ein Engel fiir einen Menschen aus unserer Mitte sein
mochten, ist das ganz einfach: Besuchen Sie Anfang Dezember
unsere Facebook-Seite Wéhlen Sie einen Wunsch aus.
Verpacken Sie lhr Geschenk. Bringen Sie es zu uns vorbei. Wenn
Sie kein Facebook nutzen: Schreiben Sie uns eine E-Mail an feld-
kirchener-engel@web.de oder eine WhatsApp oder SMS an 01520
7725258. Wir leiten alle wichtigen Infos an Sie weiter, damit ,lhr”
Licht-Geschenk zu Weihnachten die Hoffnung und Zuversicht in
einem unserer Mitmenschen zum Leuchten bringt.

lhre Beteiligung macht einen echten Unterschied — fiir Men-
schen, die sich sonst vielleicht unsichtbar fiihlen.

Dieses Gesehenwerden und Dazugehéren ist so wichtig, denn
es ist ein Licht in der emotionalen Dunkelheit. Genau das kon-
nen wir zusammen erreichen.

Hilfe — das ganze Jahr

Wir sind nicht nur zu Weihnachten da: Wenn Sie jemanden
kennen, der sich tber ein wochentliches Lebensmittelpaket
freuen wiirde, melden Sie sich gerne. Wenn Sie selbst Unter-
stiitzung brauchen, z. B. wegen knapper Rente oder finanziel-
ler Schwierigkeiten — wir helfen schnell, direkt und unbiirokra-
tisch. Kontaktieren Sie uns jederzeit. Wir sind fir Sie da.

Wir danken allen, die uns tber die Jahre unterstiitzt haben und
unterstiitzen. Allen, die mitmachen, Projekte mittragen und er-
moglichen. Allen, die uns zugewandt und wohlgesonnen sind.
Jeden Tag, jede Woche, jeden Monat, jedes Jahr. Das nun seit fast
sechs Jahren. Danke fir lhr, fir euer gutes Herz.Ein gesegnetes
Weihnachtsfest, viel Freude wéhrend der Fest- und Feiertage und
einen guten Start in ein erfolgreiches neues Jahr, welches Gliick,
Gesundheit, Frieden und Zufriedenheit bringen moge. Das wiin-
schen wir allen, die mit uns zusammen dafiir sorgen, dass es
wirklich jedem Menschen in Feldkirchen gut geht.

Danke fir Thr Licht. Vergelt's Gott!
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Krieger- und Soldatenkameradschaft Feldkirchen-Weilenfeld

Herzliche Einladung zur Weihnachtsfeier

Die Weihnachtsfeier der Krieger- und Soldatenkameradschaft findet am
Samstag, 20. Dezember 2025 um 14:00 Uhr
im Burgercafé, RichthofenstraBe 16 in Feldkirchen, statt.

Wachssammlung Dezember 2025 + Januar 2026 |
& Wir sammeln Wachsreste fiir ,die Kerzenmacher” der Pfennigparade.
, Wachs ist ein Rohstoff, der sehr gut wiederverwertet werden kann. Somit viel zu
Umweltgruppe schade fiir den normalen Hausmiill.

Feldkirchen
Da aber oft nur geringe Mengen anfallen, lohnt sich eine ganzjahrige Sammlung
tiber zentrale Einrichtungen meist nicht.

Die Umweltgruppe Feldkirchen startet somit eine Wachssammelaktion fiir die beiden dunklen Wintermonate Dezember 2025
und Januar 2026. Anfang Februar werden die gesammelten Schétze in einer einzelnen Fahrt zur Pfennigparade beim Olympia-
Einkaufszentrum gebracht.

Wer mitmacht und auch veréffentlicht werden will, meldet sich bitte bei info@umweltgruppe-feldkirchen.de

}

Die Sammelstationen zur Abgabe werden hier veroffentlicht:

https://www.umweltgruppe-feldkirchen.de/aktuelles/

z.B. Biicherei Feldkirchen, Rathausfoyer Feldkirchen, TSV Olympiastr. 5, VHS Miinchner Str.1, Kinder-
garten Arche Noah, Upstairs Kinder- & Jugendtreff, NBH Kirchheim, Privathaushalt Handelstr. 1

Die Termine der Umweltgruppe Feldkirchen werden unter https:/www.umweltgruppe-feldkirchen.de/aktuelles veroffentlicht.
Sitzungen/Abstimmungen finden meist alle zwei Monate im Hybridformat statt, d.h. personlich oder auch online ganz nach
personlicher Préferenz. Folgen Sie uns auch gerne iiber Instagram: https://www.instagram.com/umweltgruppe_feldkirchen/

Shifting Baseline

Unsere Ortsgruppe hat es regelmafSig mit den Folgen der sogenannten ,shifting baseline” zu tun. Was

bedeutet das? ,Shifting baseline” heifSt ,verschobene Basislinie” und ist ein beunruhigendes Verhalten,
BUND das eine einfache Ursache hat:
!\Iaturschutz Vor Jahren und Jahrzehnten haben wir Menschen noch mehr verschiedene und iiberhaupt mehr Tiere
in Bayerne.V. und Pflanzen gesehen. Dieses hohere Level war damals ganz normal. Heute sehen wir wegen der men-

schengemachten Naturzerstérung deutlich weniger verschiedene Arten, und tiberhaupt weniger Natur.
Das ist fur Jlingere, die es nicht anders kennen, ,das neue Normal”, die neue Basislinie. Folglich wird Naturschutz auf der Basis
immer niedrigerer Artenschutz-Ziele akzeptabel.
Das zunehmend l6chriger werdende Netz der Artenvielfalt ist aber ein
Riesenproblem, was wissenschaftlich bestatigt ist. Auch in unseren Ge-
meinden sehen wir dieses Verhalten: Es briiten praktisch keine Kiebit-
ze mehr (was waren das nochmal fiir Végel?), und sogar Igel haben es
schwer (nette Tierchen, aber wieso sind die paar Igel wichtig?).
Was kann man tun: Wichtig ist es, generationeniibergreifend ins Ge-
sprach zu kommen, eine gemeinsame Sprache zu finden. Und Natur-
raume erlebbar machen, und sei es die artenreiche Wiese. Und wir
brauchen in allen Generationen mehr, die mitmachen.
Ein schones Projekt war z.B. der BN-VHS-Kurs am 15.11. flr Kinder
im Grundschulalter, bei dem wir Vogelfutterhduser gebaut (siehe Foto)
und den Kindern vermittelt haben, wer sie — hoffentlich - demnachst
besucht :-)

Weiteres zu unseren Projekten finden Sie unter
www.aschheim-feldkirchen-kirchheim.bund-naturschutz.de, oder instagram bn__afk

Die Bund Naturschutz Ortsgruppe trifft sich jeden 3. Montag im Monat um 19:30 Uhr. Den Ort kénnen Sie der Homepage
entnehmen unter: https://aschheim-feldkirchen-kirchheim.bund-naturschutz.de/veranstaltungen. Interessenten sind stets will-
kommen.
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Herbstlaub ist notwendig fiir das Uberleben unzihliger Arten

“ ]—BV Ist ein unaufgerdumter Garten fiir Sie ein Dorn im Auge, mit dem es sich nur schwer leben ldsst?

Vielleicht kénnen Sie ein oder sogar beide Augen zudriicken, wenn Sie die nachfolgenden Fakten

ig&?ﬁ;lrr: und Informationen tber den Beitrag des Laubes zu einem raffinierten Kreislauf der Natur gelesen
Feldkirchen haben.

Herbstlaub ist unerlasslich fiir das Uberleben vieler Arten. Im weitesten Sinne sogar auch fiir uns
Menschen. Denn wir benétigen gesunde Boden, um unseren Bedarf an Nahrung zu decken.

Waussten Sie, dass im Erdreich mehr Lebewesen leben, als Menschen auf der Erde? Viele davon konnen wir nicht einfach so erken-
nen — wie z.B. Mikroorganismen, Bakterien und Pilze. Uns allen bekannt, ist jedoch der Regenwurm; er zieht Laub in den Boden
und mit Hilfe der anderen Lebewesen zersetzt er es zu hochwertiger Erde.

Laub dient aber auch vielen Arten als Nahrung und Unterschlupf. Kéfer, Schnecken, Ohrwiirmer und andere naschen gerne am
Laub. Auch wenn das Laub selber dem Igel nicht als Nahrung dient, so sammelt er es fiir sein Nest, damit er den Winterschlaf
gut isoliert tiberstehen kann. Aber nicht nur der Igel benétigt das Laub — so tiberwintern z.B. Hummelkdniginnen dort, um im
Folgejahr einen neuen Staat zu griinden. Amphibien verkriechen sich im Laub
und warten in der Winterstarre auf warmere Zeiten. Standvogel lieben Laub,
um darunter nach Nahrung zu suchen. Und die Pflanzen, denen wir das Laub
verdanken? Sie profitieren davon, dass sie gut gediingt im Friihjahr erneut durch-
starten konnen.

Also wohin mit all den Blattbergen? Am besten kehren Sie es unter die Hecke
oder den Baum oder sie schiitzen damit frostempfindliche Pflanzen. Bitte ver-
wenden Sie dafiir aber weder Laubsauger noch Laubbldser — bei beiden Varian-
ten werden die Kleinst- und Kleinlebewesen getotet oder verletzt, die so wichtig
fir diesen faszinierenden Kreislauf der Natur sind.

Alle aktuellen Termine und Kontakt unter
https://www.lbv-kirchheim-aschheim-feldkirchen.de/

Herzlichst Ihr LBV-Team

Die aktuellen Treffen der LBV Ortsgruppe sind am 2. Dienstag im Monat um 19:00 Uhr in der Gaststdtte ,Zum Kelten” in
Heimstetten. Infos auf der Homepage: https://www.lbv-kirchheim-aschheim-feldkirchen.de

PCAG (Personal Computer Arbeitsgruppe e.V.)

Am 1. Dezember geht’s los mit unserem

PCAG-Adventsritsel

An jedem Tag gibt's eine Frage mit verschiedenen Antwortméglichkeiten. Jeder Antwort ist ein Buchstabe zugeordnet. Alle
Losungsbuchstaben der Tage 1 bis 24 hintereinander gereiht ergibt das Lésungswort (jeweils in Klammer vor der Antwort).
Diese bitte bis zum 30.12.2025 per Email senden an info@pcag.de. Unter allen Einsendungen wird ein kleiner Gewinn ver-
lost und am PCAG-Neujahrsempfang tberreicht.

Es ist zu finden auf unserer neuen PCAG-Webseite www.pcagev.de/

Weihnachtlicher Online-Einkauf
im Workshopraum der PCAG
Wann: Mittwoch, 10. Dezember 2025 von 17:30 — 19:00 Uhr

Unser regelmalSiges Angebot:
Smartphone-Sprechstunde (nicht nur) fiir Senioren

Zu Beginn gibt es einen Kurzvortrag (Dauer ca. 10 — 15 min.). Anschl. werden Fragen gesammelt und beantwortet. Falls es zu
viele Fragen sind behalten wir uns vor, nur die Fragen zu behandeln, die fiir mehrere Teilnehmende interessant oder die sehr
dringend zu behandeln sind. Fragen, die umfangreicher behandelt werden miissen, kénnen wir auch auf den nachsten bzw.
einen separaten Termin verschieben.

Zur Auflockerung bieten wir Kaffee und Kuchen an.

Wann: I.d.R. 1. Samstag im Monat —

Néchste Termine: 06.12.2025 / 07.02.2026 von 14:00 bis 16:00 Uhr
Wo: Workshopraum PCAG e.V., Dornacher Strafle 3c, Feldkirchen

Weitere Ankiindigungen von Veranstaltungen der PCAG e.V. sind zu finden auf unserer Webseite: https://pcagev.de/index.
php/unsere-veranstaltungen
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Offene Schachstunde in Feldkirchen

Der Schachclub Vaterstetten-Grasbrunn e. V. bietet (aufSer in den Schulferien) eine offene Schach-Stunde, d.h. Spielmdglichkeit
ohne Training, an. Der Verein freut sich auf Schach-interessierte Kinder, Jugendliche und natiirlich auch Erwachsene, die gern
Schach spielen mochten. Da vorab dort ein Unterricht fiir einige Grundschiiler stattfindet, sollten auch gentigend Spielpartner
zur Verfligung stehen.

Wir freuen uns auf den Austausch und die spannenden Spiele.

Wann: Jeden Freitag von ca. 15.00-16.00 Uhr
Wo: Multifunktionsraum/“Biirgercafé”, Richthofenstrale 16, 85622 Feldkirchen

Anmeldung: Zur besseren Planung bitte vorab anmelden bei Andreas Falck (Schulschach-Koordinator des Vereins unter
0176-63470208 (gern per WhatsApp)

Multiple-Sklerose-Selbsthilfegruppe

Das Jahr 2025 geht allmahlich zu Ende und wir blicken auf 12 weitere Monate zurtick, in denen wir
unserer Erkrankung trotzen konnten. Zahlreiche Treffen und Ausfliige haben uns viel Freude am Le-
ben geschenkt. Die Freundschaften in unserer Gruppe haben sich weiter gefestigt und wir stellen im-
mer wieder fest: Es ist wunderbar, dass es unsere Gemeinschaft gibt. Sie hilft uns sehr mit unserer Situation fertig zu werden.
Wir laden alle MS-Betroffenen aus Aschheim, Feldkirchen, Kirchheim und den umliegenden Gemeinden herzlich ein, eben-
falls Teil unserer Selbsthilfegruppe zu werden!

Zahlreiche Biirger und Firmen aus Feldkirchen haben uns auch in diesem Jahr mit einer Spende unterstiitzt. Dafiir sagen wir
ganz herzlichen Dank. Wir sind wirklich froh tber diese Hilfe, denn sie erméglicht es allen unseren Teilnehmern, an den
Veranstaltungen teilzunehmen.

MS-GRUPPE ASCHHEIM

Die Termine fiir unsere nachsten Treffen:
Wo: Haus ,Betreutes Wohnen”, WatzmannstralRe 20, Aschheim (Souterrain)
Wann: 09.Dez.25 um 18:00 Uhr bis ca. 21:00 Uhr und 11.Dez. 25 um 10:30 Uhr bis ca. 14:00 Uhr

Sind Sie selbst von MS betroffen? Haben Sie Bedenken, sich einer Betroffenen-Gruppe anzuschliefen? Wir wiirden uns
freuen, wenn Sie lhre Vorbehalte tiberwinden kénnten. Sie haben die Chance, von den Erfahrungen unserer Mitglieder zu
profitieren. Es gibt immer wieder wertvolle Tipps zu allen Bereichen wie Hilfsmittel, Bewaltigung des Alltags, Pflegegrad
und Pflegekasse, usw.

Hippotherapie — Therapeutisches Reiten

Zusatzlich bieten wir jeden Dienstagvormittag Hippotherapie (therapeutisches Reiten) an — eine wunderbare Méglichkeit,
Korper und Geist in Einklang zu bringen. Dieses Angebot wird vom Landkreis Miinchen geférdert.

Unsere Selbsthilfegruppe wird durch die gesetzlichen Krankenkassen und deren Verbande in Bayern gefordert.

Haben wir dein Interesse geweckt, auch einmal an unseren Treffen oder Ausfliigen teilzunehmen?

Komm vorbei und lerne uns unverbindlich kennen! Fiir alle Fragen und Anmeldungen wende Dich an Rosi Schmitz-Pelger
Telefon: 089 9035816.

Wir freuen uns auf dich!

Die Kirchen

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Feldkirchen
mit Segenskirche Aschheim, Dornach, Hergolding,

Neufarn, Parsdorf, Purfing, WeilRenfeld
BahnhofstraRRe 4, 85622 Feldkirchen, Telefon: (089) 9032134
E-Mail: pfarramt.feldkirchen@elkb.de
Biirozeit: Montag, Mittwoch und Donnerstag 09.00 — 12.00 Uhr

Sl

My w5t

Gottesdienste und Termine im Dezember 2025

Tag Datum Uhrzeit Titel Ort

Sonntag 07.12. 10:30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl Evang. Kirche Feldkirchen

2. Advent Pfarrer Bader

Dienstag 09.12. 19:00 Uhr Kirchenvorstand Evang. Kirche Feldkirchen, Gemeindesaal
Sonntag 14.12. 10:30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl Segenskirche Aschheim

3. Advent Pfarrer Bader
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18:00 Uhr KOMMzert Segenskirche Aschheim
KJR Wieliner und Team
Montag 15.12. 19:00 Uhr Offenes Adventsfenster Pfarrgarten Feldkirchen
Mit Kirchenchor
Mittwoch 17.12. 12:30 Uhr Seniorenfahrt zum Weihnachts- | Abfahrt BahnhofstralSe vor
markt Kempten Telekom-Gebédude
Sonntag 21.12. 10:30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl Evang. Kirche Feldkirchen
4. Advent Pfarrer Bader
Mittwoch 24.12. 15:00 Uhr Kriimelkirche Evang. Kirche Feldkirchen
Heilig Abend KJR Wielner u. Kriimelkirche-
Team
16:00 Uhr Kindermette mit Krippenspiel Evang. Kirche Feldkirchen
KJR Wieliner und Team
16:00 Uhr Kindermette mit Krippenspiel Segenskirche Aschheim
Pfarrer Bader und Team
17:15 Uhr Vesper Evang. Kirche Feldkirchen
RelPadin Petzoldt
17:15 Uhr Vesper Segenskirche Aschheim
Pfarrer Bader
22:00 Uhr Christmette Evang. Kirche Feldkirchen
KJR Wieliner und Team
Donnerstag 25.12. 10:30 Uhr Gottesdienst zum Christfest mit | Segenskirche Aschheim
Abendmahl - Pfr. Bader
Freitag 26.12. 10:30 Uhr Gottesdienst zu Stephani mit | St. Nikolaus Parsdorf
Abendmahl - Pfr. Bader
Sonntag 28.12. 10:30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl Segenskirche Aschheim
Pfarrer Bader
Mittwoch 31.12. 15:30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl Seniorenzentrum Aschheim
Pfarrer Bader
17:00 Uhr Okumenischer Gottesdienst Segenskirche Aschheim
Pfarrer Bader/Pfarrer Zessin
18:15 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl Evang. Kirche Feldkirchen
Pfarrer Bader
Eltern-Kind-Spielgruppen in Feldkirchen
Tag Uhrzeit Gruppe Alter Ansprechpartner | Telefonnummer | Raum
Dienstag 09.30-11.00 Uhr | Windelzwerge |0 -3 Jahre | Katharina Gain 0176-11377777 | Mutter-Kind-Raum
Dienstag 14.30 - 16.00 Uhr | Fiichse 2,5 — 4 Jahre | Kristina Schonwetter | 0171-5138438 | Mutter-Kind-Raum
Mittwoch 09:30 - 11:00 Uhr | Wurmis 0,5-1,5Jahre | Claudia Gabler 0170-4915937 | Mutter-Kind-Raum
Mittwoch 15:30-17:00 Uhr | Entdeckernasen | 1 — 3 Jahre Linda Oberberger | 0177-5605680 | Mutter-Kind-Raum
Donnerstag | 09:30—11:00 Uhr | Krabbelkafer 0,5 — 2 Jahre | Radmila Papp 0173-9264807 | Mutter-Kind-Raum
Donnerstag | 15:30—17:00 Uhr | Sonnenkifer 1,5 = 3 Jahre | Christina Matthies | 0176-70430580 | Mutter-Kind-Raum

Wir suchen immer wieder Mitter und Vater, die Kontakt suchen und gern eine eigene Spielgruppe er6ffnen wollen. Bitte melden
Sie sich im Pfarramt unter Tel. 089 9032134

Musikalische Abendandacht mit den Miinchner Barockinstrumentalisten

,Tonet die Freude”

Sonntag, 21.12.2025 um 18:00 Uhr

Segenskirche Aschheim

auf historischen Instrumenten: Tatjana Flickinger (Blockflote, Moderation), Maria Barnas (Barockoboe, Leitung),
Manfred Pferinger (Barockcello), Yin Bai (Cembalo). Auflerdem: Laura Faig (Sopran).
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Herzliche Einladung zu den letzten beiden Seniorenfahrten 2025:

17. Dezember 2025

Der Bus fahrt um 12.30 Uhr in der Bahnhofstraie in Feldkirchen gegentiber vom Ludwig-Glockl-Haus
ab, Riickkuntft ist je nach Verkehr spatestens um 19:00 Uhr. Die Anmeldung erfolgt tiber Luzia Beck

Kempten

unter der Telefonnummer: 089-9032347.

Kath. Pfarramt St. Jakobus d. A.

KreuzstraBBe 6, 85622 Feldkirchen, Tel. 907 78 00,
E-Mail: pv-aschheim-feldkirchen@ebmuc.de

Offnungszeiten des Pfarrbiiros Feldkirchen:
Aschheim: Di., Do., und Fr. 8.30 Uhr — 11.00 Uhr, Feldkirchen: Mi.: 8.30 Uhr — 11.00 Uhr
E-Mail: pv-aschheim-feldkirchen@ebmuc.de

BiiroschlieBung iiber die Weihnachtsferien:

Pfarrverband

Aschheim-Feldkirchen

Die Pfarrbiiros in Aschheim und Feldkirchen sind ab 23.12.2025 bis 06.01.2026 geschlossen.

Erreichbarkeit ausschlielich in seelsorglichen Notféllen und fiir Sterbemeldungen auBerhalb der Partei-
verkehrszeiten und wihrend der UrlaubsschlieRungen der Pfarrbiiros: 0178 — 4 185 185

Gottesdienstordnung fiir die Zeit vom 01.12.2025 — 11.01.2026

Montag
Aschheim
Feldkirchen
Dornach

Dienstag
Aschheim

Mittwoch
Aschheim

Feldkirchen

Donnerstag
Aschheim
Feldkirchen

Freitag
Aschheim
Feldkirchen

Samstag
Feldkirchen

Sonntag
Dornach
Feldkirchen

Aschheim

Montag
Aschheim
Feldkirchen
Dornach

Dienstag
Aschheim

01.12.

15:30 Uhr
17:00 Uhr
19:00 Uhr

02.12.
06:00 Uhr

03.12.

14:30 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr

04.12.

16:00 Uhr
18:00 Uhr
18:30 Uhr

05.12.
18:30 Uhr
19:00 Uhr
(Gestaltung:

06.12.
17:30 Uhr
18:00 Uhr

07.12.
09:00 Uhr
09:00 Uhr

10:30 Uhr

08.12.

15:30 Uhr
17:00 Uhr
19:00 Uhr

09.12.
06:00 Uhr

Montag der 1. Adventswoche
Sen.-heim: Rosenkranz/Kapelle
Rosenkranz/PV* u. Priesterberufe
Gebetskreis, Mooswiesenweg 19

HI. Luzius, Bischof
Rorate, anschl. Frihstiick i. Pfarrh.

HI. Franz Xaver, Ordenspriester
Sen.-heim: Gottesdienst/Kapelle
PV*-Rosenkranz/Werktagskapelle
Rosenkranz

Sel. Adolf Kolping/HI. Barbara
Off. Trauergruppe, Kirchenweg 3
Eucharistische Anbetung
Engelamt

HI. Anno, Bischof

Engelamt

Kfd: Adventsfenster, Kreuzstr.6
PV*-Jugendchor)

HI. Nikolaus, Bischof
PV*-Rosenkranz/Beichtgelegenh.
PV*-Gottesdienst

2. Advent

Heilige Messe

Fam.-Gottesdienst zum Nikolaus
Wortgottesdienst/Kommunionaust.
(mit Kinderchoren)
Pfarrgottesdienst

Hochfest d. Gottesmutter Maria
Rosenkranz/Kapelle
Rosenkranz/PV‘* u. Priesterberufe
Gebetskreis, Mooswiesenweg 19

HI. Johannes Didacus, Mystiker
Rorate, anschl. Frihsttick im Pfarrh.

Mittwoch
Aschheim

Feldkirchen

Donnerstag
Aschheim

Feldkirchen

Freitag
Feldkirchen

Samstag
Aschheim

Sonntag
Dornach
Feldkirchen
Aschheim

Montag
Aschheim
Feldkirchen

Dienstag
Aschheim

10.12.

14:30 Uhr
18:00 Uhr
14:00 Uhr

18:00 Uhr

11.12.
12:00 Uhr

18:00 Uhr
18:30 Uhr

12.12.

18:30 Uhr

13.12.
17:30 Uhr
18:00 Uhr

14.12.

09:00 Uhr
09:00 Uhr
10:30 Uhr
17:00 Uhr

15.12.

15:30 Uhr
17:00 Uhr
17:00 Uhr

16.12.
06:00 Uhr
18:30 Uhr

Mittwoch d. 2. Adventswoche
Sen.-heim: Rosenkranz/Kapelle
PV*-Rosenkranz/Werktagskapelle
Seniorenadventfeier (St. Jakobus)
im Pfarrh. (Anmeldung bis 03.12.25)
Rosenkranz

HI. Damasus ., Papst
Sen.-Adventfeier (St. Peter u. Paul)
im Pfarrheim

Eucharistische Anbetung
Engelamt

Sel. Hartmann/Gedenktag Unserer
Lieben Frau in Guadalupe
Engelamt

HI. Odilia und Hl. Luzia
PV*-Rosenkranz
Engelamt/Wortgottesdienst mit
Kommunionausteilung

3. Advent (Gaudete)
Wortgottesdienst/Kommunionaust.
Pfarrgottesdienst

Pfarrgottesdienst

Winterkldnge im Kerzenschein mit
Cantiamo Aschh.-Fkn., Kammer-
chor Fkn u. CantiLenen Erding

Montag der 3. Adventswoche
Sen.-heim: Rosenkranz/Kapelle
Rosenkranz/PV* u. Priesterberufe
Kleiderprobe d. Sternsinger/Pfarrh.

HI. Sturmius, Abt
Rorate, anschl. Frihsttick im Pfarrh.
PV*-BufSgottesdienst
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Mittwoch  17.12. Mittwoch der 3. Adventswoche Donnerstag 01.01. Neujahr
Aschheim  14:30 Uhr Sen.-heim: Gottesdienst/Kapelle Aschheim  18:00 Uhr PV*-Gottesdienst
18:00 Uhr PV*-Rosenkranz/Werktagskapelle X . .
Feldkirchen 18:00 Uhr Rosenkranz Frelta.g 02.01. HI. Basilius d.Gr./HI. G v. Nazianz
Feldkirchen  17:00 Uhr Aussendung der Sternsinger
Donnerstag 18.12. Donnerstag der 3. Adventswoche
Feldkirchen  18:00 Uhr Eucharistische Anbetung Samstag 03.01. Heiligster Name Jesu
18:30 Uhr  Engelamt Feldkirchen Die Sternsinger ziehen durch
. . Feldkirchen (Ausweichtermine bei
Freitag 19.12. Freitag der 3. Adventswoche schlechtem Wetter: 04.01./05.01.)
Aschheim  18:30 Uhr  Engelamt 17:30 Uhr  PV*-Rosenkranz/Beichtgelegenh.
18:00 Uhr PV*-Gottesdienst
Samstag 20.12. Samstag der 3. Adventswoche
Feldkirchen 17:30 Uhr Rosenkranz/Beichtgelegenheit Sonntag 04.01. 2. Sonntag nach Weihnachten
18:00 Uhr PV*-Gottesdienst Feldkirchen  09:00 Uhr Pfarrgottesdienst
Aschheim  10:30 Uhr Pfarrgottesdienst mit Aussendung
Sonntag 21.12. 4. Advent

Dornach 09:00 Uhr Heilige Messe

der Sternsinger

Feldkirchen  09:00 Uhr Wortgottesdienst/Kommunionaust. Montag 05.01. HI. Johannes N. Neumann
17:00 Uhr  Winterklange im Kerzenschein Feldkirchen  17:00 Uhr Rosenkranz/PV* u. Priesterberufe

(Familienband Feldkirchen)
Aschheim  10:30 Uhr Wortgottesdienst/Kommunionaust.

Dienstag 06.01. Erscheinung d. Herrn-Epiphanie

Aschheim  08:30 Uhr Pfarrgottesdienst mit Schéfflern

Montag 22.12. Montag der 4. Adventswoche Feldkirchen
Aschheim  15:30 Uhr Sen.-heim: Rosenkranz/Kapelle

Tag der ewigen Anbetung in
Unserer Gemeinde

Feldkirchen  17:00 Uhr Rosenkranz/PV* u. Priesterberufe 09:00 Uhr  Pfarrgottesdienst (mit
. Sternsingern), anschl.
Dienstag 23.12. HI. Johannes v. Krakau Anbetung bis
Aschheim 06:00 Uhr Rorate, anschl. Frihstiick i. Pfarrh. 17:00 Uhr  Abschlussandacht
Mittwoch  24.12.  Heiliger Abend . Mittwoch  07.01. HI. Valentin u. HI. Raimund
Aschheim 14:00 Uhr Bet.reu.tes Wohnen: Christmette Aschheim 14:30 Uhr  Sen.-heim: Gottesdienst/Kapelle
15:00 Uhr K!emkmdermette 18:00 Uhr PV*-Rosenkranz/Werktagskapelle
16:30 Uhr ch.iermette Feldkirchen 18:00 Uhr Rosenkranz
22.30 Uhr Christmette
Feldkirchen  15:00 Uhr Kleinkindermette Donnerstag  08.01. HI. Severin, Monch
16:30 Uhr  Kindermette Feldkirchen  18:00 Uhr Eucharistische Anbetung
22:30 Uhr  Christmette 18:30 Uhr Heilige Messe
Dornach 16:30 Uhr  Christmette im Springerhof . ) ) )
Freitag 09.01. Freitag der Weihnachtszeit
Donnerstag  25.12. Weihnachten Aschheim  18:30 Uhr Heilige Messe
Aschheim  10:30 Uhr PV*-Weihnachtsgottesdienst ) )
Samstag 10.01. Samstag der Weihnachtszeit
Freitag 26.12. HI. Stephanus, Erster Martyrer Aschheim  09:00 Uhr Kerzenbasteln der Erstkommunion-

Feldkirchen 10:30 Uhr PV*-Gottesdienst

Kinder im Pfarrheim

Feldkirchen  17:30 Uhr Rosenkranz/Beichtgelegenheit

Sonntag 28.12. Fest der HI. familie 18:00 Uhr PV*-Gottesdienst
Aschheim  10:30 Uhr PV*-Gottesdie4nst
. Sonntag 11.01. Taufe des Herrn
Montgg 29.12. HI. Thomas Becket, stchof Dornach 09:00 Uhr Heilige Messe
Feldkirchen  17:00 Uhr Rosenkranz/PV* u. Priesterberufe Feldkirchen 09:00 Uhr Wortgottesdienst/Kommunionaust.
Mittwoch  31.12. HI. Silvester 1. Papst Aschheim  10:30 Uhr  Pfarrgottesdienst
Aschheim  14:30 Uhr Sen.-heim: Gottesdienst/Kapelle *Abkiirzungen:

17:00 Uhr  Okum. Jahresschluss-Gottesdienst PV = Pfarrverband

Feldkirchen  17:00 Uhr Jahresabschlussgottesdienst Kfd = Kath. Frauengemeinschaft

Informationen fiir den Pfarrverband:
= GOTTESDIENST *

FOR am Sonntag, 7. Dezember 2025 um 9 Uhr
Katholische Kirche St. Jakobus, Feldkirchen
FAMILIEN Wir freuen uns auf euch!

Liebe Kinder, ob ihr mitsingt, mitbetet oder zuhort — diese Gottesdienste
gestalten wir fiir euch.

Wenn ihr einen kleinen Teil vorlesen oder aktiv beitragen mochtet, kommt gerne
bis 8.45 Uhr in die Kirche.

Wir freuen uns auf euch!

WICHTIG!

Liebe Eltern, um die Gottesdienste fur
Familien noch besser auf eure Wiinsche
zuschneiden zu koénnen,
bitten wir um Teilnahme an dieser kur-
zen anonymen Umfrage.

Ein herzliches Dankeschon!
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* i /x/ F . il ) Mittwoch, 10. Dezember 2025
- Ee’f{ 7y, Senioren um 14:00 Uhr
! ’:// 9 im Pfarrsaal
Venﬂ:s e]le]r‘ . KreuzstralSe 6
Wir bitten um Anmeldung bis zum 03.12.2025. Anmeldezettel liegen in der Kirche und der Sakristei aus. Diese kénnen dort

abgegeben oder im Pfarrbiiro (Kreuzstralle) eingeworfen werden. Falls lhnen das nicht méglich ist, konnen Sie gern in unserem
Pfarrbiiro anrufen, um sich anzumelden: 089 9077800.

Liebe Seniorinnen und Senioren aus Feldkirchen, wir haben die Form der Einladung umgestellt. Bitte daher ,weitersagen”.
Vielen Dank fir lhre Unterstiitzung.

Bitte beachten Sie unsere Homepage: www.pv-aschheim-feldkirchen.de und unsere Aushinge an Kirche und Pfarrheim.

Sternsingen fiir Kinderrechte “t‘m&

Alle Kinder ab der dritten Klasse, die am 3. Januar 2026 Zeit haben, konnen mitmachen und als Sternsinger durch Feldkirchen
ziehen, um anderen Kindern zu helfen. Im Dezember findet die Kleiderprobe mit Einteilung der Gruppen im kath. Pfarrheim
statt. (Terminbekanntgabe folgt).

Bitte melde dich an: Email: feldkirchner-sternis@gmx.de oder Tel. 089 90899522.

Hinweis: Wer in den Wohngebieten BodmerstraRe, Brauereiweg, Regina-Ullmann-Strale, Dornacher Feld, Baywa-Geldnde
oder in einem Mehrfamilienhaus ab 6 Parteien wohnt und den Besuch der Sternsinger wiinscht, bitte unter den o.g. Kontakt-
daten anmelden. Diese Adressen werden nur auf Wunsch aufgesucht, weil die Sternsinger dort in der Vergangenheit oft vor
verschlossenen Tiiren standen. Vielen Dank fiir Ihr Verstandnis.

GOSPEL LIFE CENTER /7 GOSPEL

Am Kiesgrund 2, 85622 Feldkirchen, Deutschland s ¢

Email: info@glc.de > LI FE
Internet: www.glc.de // www.glc.de/facebook // www.glc.de/youtube

Fernsehen: Miinchen.tv Sonntags 10:30 Uhr CENTER
Birozeiten: Di-Do 09.00 — 16.00 Uhr, Tel. 089 / 903 88 03
Wir sind eine christliche Freikirche fiir Menschen jeden Alters und aller Nationen in der Region Miinchen, Mitglied der Evangelischen
Allianz Minchen und Gastmitglied der Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen in Miinchen.

RegelmaRige Gottesdienste/Termine:

SONNTAGS GOTTESDIENST (English translation available)

10.15 Uhr KINDERGOTTESDIENST und Babydienst im 1. OG
JUGENDGOTTESDIENST (ab 5. Klasse) in der Jugendlounge im 1. OG

DIENSTAGS Catch the Fire GEBETSABEND

19.00 Uhr

BESONDERES IM DEZEMBER

Tag Datum Uhrzeit Titel

Mittwoch 10.12. 15:00 Uhr | Seniorenandacht — monatliches Treffen mit Gemeinschaft und Andacht fir alle ab
60 Jahren.

Freitag u. 12.12.u. | 19:00 Uhr | Theatercafé — Vom Engel, der immer zu spit kam

Samstag 13.12. 16:00 Uhr | Max ist ein frohlicher, kleiner Engel, der erst kurze Zeit im groflen Himmelsbetrieb
tatig ist. Eine lustige Weihnachtsgeschichte flr die ganze Familie. Reservierungen

Sonntag 14.12. 14:00 Uhr | unter mail@gospelartstudio.de

Sonntag 14.12. 17:00 Uhr | FAM 18+ fiireinander aktiv miteinander — unser junger Gottesdienst fir alle ab 18+

Heiligabend | 24.12. 16:00 Uhr | Herzliche Einladung an Euch und Eure Lieben zu unserer Familienandacht mit einer

Bescherung fiir alle Kids. Die Andacht ist eine gute Einstimmung auf den Heiligen
Abend zu Hause.

Sonntag 28.12. 17:00 Uhr | FAM 18+ fiireinander aktiv miteinander — unser junger Gottesdienst fir alle ab 18+

Silvester 31.12. 20:00 Uhr | Was gibt es schoneres, als gemeinsam ins Neue Jahr zu gehen.
Wir freuen uns auf Dich!
Weitere Info unter info@gospellifecenter.de

* Anderungen vorbehalten. Aktueller Veranstaltungsplan siehe www.glc.de unter Termine.
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Quelltor Christliche Freikirche e.V. ( 3\
Quelltor Christliche Freikirche e.V. OL U e O r
Kerstin & Christian Staudinger

Kreuzstrafe 22, 85622 Feldkirchen Christliche Freikirche
info@quelltor.de / http://www.quelltor.de

Die christliche Freikirche Quelltor feiert ihren Gottesdienst immer sonntags um 10.30 Uhr im Heisenbergbogen 2,
85609 Dornach-Riem. (Gewerbegebiet bei S-Bahn Linie S2 Haltestelle Riem).

Wir beginnen alle gemeinsam mit den Kindern und Jugendlichen den Gottesdienst mit Gesang. Danach bieten wir fiir die Klein-
kinder (1-6 Jahre) und die Grundschulkinder (1.-4. Klasse) altersgerechte Kindergottesdienste an. Am Ende des Gottesdienstes
freuen wir uns, Sie bei einer Tasse Kaffee mit Kuchen oder einem Erfrischungsgetrank ndher kennen zu lernen!

Weitere Infos und aktuelle Veranstaltungstermine zu Treffen wie Frauenbrunch, Mannertreffen und anderen Aktionen fiir Jung und
Alt entnehmen Sie bitte unserer Website www.quelltor.de.

Regelmilige Termine:
Jeden SONNTAG 10:30 Uhr Gottesdienst mit Kindergottesdiensten
Jeden DIENSTAG 19:00 Uhr Gemeindegebetsabend

Die Termine fiir 24seven Junge Erwachsene und fiir unseren HIGHWAY Jugendtreff finden Sie auf unserer Website.
Weitere aktuelle Termine im Web auf www.quelltor.de

Verweilen und Genieflen Sie gerne nach dem Gottesdienst in unserem Kirchen Café.

BESONDERES VON NOVEMBER 2025 - JANUAR 2026

Tag Datum Uhrzeit Titel

Sonntag 30.11. 10:30 Uhr Adventsgottesdienst ,Glaube”

1. Advent

Sonntag 07.12. 10:30 Uhr Adventsgottesdienst ,Hoffnung”

2. Advent

Sonntag 07.12. 16:00 Uhr Weihnachts-Café: Ein gemdtlicher Adventsnachmittag mit Liedern, Geschichten

2. Advent zur Weihnacht, Punsch, Tee und Plédtzchen. Eine schone Gelegenheit, sich auf
den Advent einzustimmen und die Vorfreude auf Weihnachten zu teilen.

Sonntag 14.12. 10:30 Uhr Adventsgottesdienst ,Liebe”

3. Advent

Sonntag 21.12. 10:30 Uhr Adventsgottesdienst ,Frieden”

4. Advent

Heiligabend | 24.12. 16:30 Uhr »Dinner for One?” Einladung zur Weihnachtsandacht — heiter, besinnlich du
Uberraschend anders

Sonntag 28.12. 10:30 Uhr Gottesdienst zum Jahresausklang

Sonntag 04.01. 10:30 Uhr Neujahrsgottesdienst — Thema: ,Sieben Kithe und sieben Ahren” — ein hoffnungs-
voller Start ins neue Jahr

Alle Veranstaltungen (aufSer Junggebliebene Treffen) in den Raumen von Quelltor — Christliche Freikirche e.V.,
Heisenbergbogen 2 — Aschheim-Dornach — hinter REWE, (Gewerbegebiet bei S-Bahn Linie S2 — Haltestelle Riem).

Alle weiteren Sondertermine und regelmafigen Veranstaltungen finden sich auf unserer
Webseite www.quelltor.de oder direkt in unserer kostenfreien App ,Quelltor” fiir Apple 10S und Android Smart Phones.
Tagesaktuelle Terminanderungen werden auf der Website www.quelltor.de bekannt gegeben.

Die Quelltor App

Unsere App ist ihr direktes Tor zum Quelltor! Mit unserer eigenen Quelltor App von Communi ist es einfach, in
Kontakt zu kommen und sich zu informieren und zu integrieren. Download der App mit dem Namen "Quelltor" % —
im Apple App Store bzw. Google Play Store.

Gottesdienste online
Unsere Predigten werden aufgenommen und stehen jeden Sonntagmorgen zum Anhéren und Ansehen auf www.quelltor.de/
predigten (MP3 + Notizen) und www.youtube.de/quelltor (Video) zur Verfiigung.

Kontakt zu uns
Das Pastorenehepaar Kerstin & Christian Staudinger ist telefonisch unter 0172-9898925 oder per E-Mail unter info@quelltor.de
erreichbar.
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VHS

Miinchner Stralle 8 (Eingang Herdweg) 85609 Aschheim,
Tel. 089/90177-0, Fax: 089/ 990177-29
E-Mail: info@vhsolm.de, Internet: www.vhsolm.de

lhre Aufgaben:
e Verantwortung flir den Programmbereich Sprachen
e Planung, Organisation und Betreuung von Kursen

e Weiterentwicklung des Fachbereichs
e Allgemeine Verwaltungs-, Abrechnungsaufgaben
 Ansprechpartner/in fiir die AuSenstelle Kirchheim

lhre Qualifikation:

e Erfahrung in der Erwachsenenbildung

e Einschldgiges Studium oder Berufsausbildung
e Offenheit fiir neue Lernformate

e Flexibilitdt und soziale Kompetenz

e Teamgeist, Engagement und Einsatzfreude

Was Sie erwartet:
* Abwechslungsreiche Tatigkeit mit Eigenverantwortung

e Engagiertes und kollegiales Team

Die vhs olm sucht fiir die Geschaftsstelle Aschheim zum 01.03.2026 eine/n

Mitarbeiter/in Teilzeit (TVoD) fiir 20 Stunden/Woche

e Akquise und Betreuung von Kursleitenden, Beratung von Teilnehmenden

e Vergiitung nach TV6D und Einbindung in die Leistungen des 6ffentlichen Dienstes

e Sie arbeiten sich gerne in neue Aufgaben ein und organisieren lhre Tatigkeiten selbstandig.

Ihre Bewerbung per E-Mail mit den Gblichen Unterlagen richten Sie bitte bis spatestens 15.12.2025 an info@vhsolm.de.
Ansprechpartnerin: Frau Stahl. Bei Fragen: 089 990177-0 oder info@vhsolm.de.

VhS':;o

Aus dem Kurs- und Sonderprogramm

Frag doch mal die VHS - Ihre Smartphone-Fragen, unsere
Antworten

Monatliche kostenfreie Beratung mit junger Unterstiitzung.
Egal ob WhatsApp, Kamera, Internet oder Einstellungen: lhre
Fragen stehen im Mittelpunkt! Bitte mitbringen: eigenes Smart-
phone (Android oder iPhone). Kooperation mit der Gemeinde
Feldkirchen. Termin: Mi, 10.12.2025, 10.00 - 12.00 Uhr

Ort: Feldkirchen, Richthofenstr. 16, Biirgercafé.

Gutaciein
Hor gy Viranstalung if
n':r nlahpchsatvis

Sehr geehrte Biirgerinnen und Biirger,

erhalten Sie das Feldkirchner Gemeindeblatt
nicht oder unregelmafig?

Die Verteilung des Gemeindeblattes im Ort erfolgt durch ver-
schiedene Austrager und die Organisation der Zustellung ob-
liegt dem Verlag, der Firma Ortmaier Druck in Frontenhausen.
Sollten Sie das Feldkirchner Gemeindeblatt nicht oder un-
regelmalig erhalten, sprechen Sie doch bitte am besten

Alte Pinakothek - von Turner bis van Gogh

Meisterwerke der Neuen Pinakothek in der Alten Pinakothek.
Inklusions-Flihrung — auch fir demenzkranke und lerneinge-
schrankte Personen geeignet (Erdgeschoss-Ostfliigel). Gemalde
und Skulpturen vom Klassizismus bis zur Moderne. Termin: Sa,
13.12.2025, 16.30 - 18.00 Uhr

Ort: Miinchen, Barer Str. 27, Alte Pinakothek.

Sie sind noch auf der Suche nach einem
passenden Geschenk? Verschenken Sie doch
einen vhs olm-Gutschein.

die Verteilerstelle der Firma Ortmaier Druck an. Dies wére
hilfreich, um kiinftig eine zuverldssige Verteilung des
Gemeindeblattes zu gewahrleisten.

Die Telefonnummer lautet: 08732-9210-650

Natiirlich kénnen Sie sich auch an die Gemeindeverwal-
tung, Tel. 909974-40 wenden. Wir werden dann gern die
Angelegenheit mit dem Verlag kléren.
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Kinder- und Jugendtreff UPSTAIRS

KINDER- UND JUGENDTREFF UPSTAIRS
Kreisjugendring Miinchen-Land, RichthofenstrafSe 3

Telefon: (089) 9 037 992
E-Mail: upstairs@kjr-ml.de
Homepage: www.kjtupstairs.de
Instagram: upstairsfeldkirchen
Facebook: upstairsfeldkirchen

Unsere Offnungszeiten:
Dienstag bis Freitag von 14:00 bis 19:00 Uhr
Jeden 1. und 3. Samstag von 13:00 bis 18:00 Uhr

»UPSTAIRS” — DER Treffpunkt fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
Ab 9 Jahren kannst Du bei uns vorbeikommen! Unsere Raume befinden sich im 1. Stock der Mehrzweckhalle direkt neben der
Grundschule Feldkirchen.

Besonderes im Dezember
Tag | Datum | Uhrzeit Titel

Upstairs-Adventskalender: Jeden Tag 6ffnen wir ein Tiirchen

Dienstag 02.12. geschlossen

Mittwoch 03.12. 15:00 Uhr Schmuckwerkstatt

Samstag 06.12. 15-17 Uhr Kleidertausch-Party (Infos siehe unten)
Mittwoch 10.12. 16:00 Uhr Platzchen backen

Mittwoch 17.12. 16:00 Uhr Weihnachtsfeier mit Geschenken
Donnerstag 18.12. geschlossen

Das Upstairs bleibt vom 22. Dezember 2025 bis 13. Januar 2026 geschlossen

[ ]
GWM Neues Logo fiirs Upstairs
@aﬁgy Die Feldkirchner Kinder und Jugendlichen haben entschieden:

SAMSTAG, 06.12.25 Der Kinder- und Jugendtreff Upstairs hat ein neues Logo.
15-17 UHR
AL g A

Im September fand ein Design-Wettbewerb fiir das neue Upstairs-Logo statt.

Bring bis zu 10 alte Insgesamt wurden 31 Logos eingereicht — von Zeichnungen auf Papier bis hin
Kleidungsstiicke mit zu dlgllhtalen Designs war alles da.bel. AnschlleBend Yvurde gemeinsam mit d.em
. ' Team Uiber das beste Logo abgestimmt. ,Die Entscheidung ist uns wirklich nicht
und suche dir neue aus! leichtgefallen. Man konnte bei allen Einreichungen erkennen, dass sich wirk-
lich Miihe gegeben wurde”, so Team-Mitglied Anna. Die Siegerehrung fand mit
So geht's: den Teilnehmerinnen und Teilnehmern, Eltern und dem Biirgermeister Andreas
) . Janson statt.
* Teilnahme nur von 9 bis 27 Jahre Die Idee zu einem Mitmach-Wettbewerb fiir junge Menschen entstand aus
* Anmeldung bis 05.12.2025 einer padagogischen Grundhaltung: ,Partizipation und Mitverantwortung sind
(personlich oder E-Mail/Telefon/ Prinzipien unserer padagogischen Arbeit. Wir wollen unsere Besucher/innen
Whatsapp/Instagram) ermutigen, ihre Lebenswelt selbst zu gestalten”, erklart Team-Mitglied Lydia.
* Keine Socken, Unterwdsche, Nach Digitalisierung und Anpassungen in Absprache mit dem Gewinner steht
Badebekleidung etc. ) das neue Logo nun fest.
* Keine kaputten oder dreckigen Zu gewinnen gab es Gutscheine im Wert von insgesamt 220€, die durch Biirger-
Kleidungsstiicke meister Andreas Janson gestiftet wurden.
) ) Das Upstairs bedankt sich bei allen Teilnehmern und bei der Gemeinde fiir die
Alle tibrig gebliebenen Klamotten freundliche Unterstiitzung.

werden im Upstairs
ge-upcycled oder gespendet
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Nacht- und Notdienst der Apotheken im Monat Dezember

Sonnen-Apotheke

St. Veit-Apotheke

01.12. Aschheim, Sonnenstralse 2 Miinchen, St.-Veit-Strale 11
Tel. 089 9033939 Tel. 089 4313678
St. Emmeram-Apotheke Friedens-Apotheke

02.12. Heimstetten, Am Gangsteig 5 Miinchen, Truderinger Strale 315
Tel. 089 9037212 Tel. 089 426522
Dr. Knorr-Apotheke

03.12. Feldkirchen, Hohenlindner Stralle 1
Tel. 089 9032237
Widder-Apotheke Barabarossa-Apotheke

04.12. Minchen, Wasserburger Landstr. 226 Miinchen, Wagenbauerstralle 14
Tel. 089 453601 Tel. 089 476565
Herz-Apotheke Arztehaus Jupiter-Apotheke

05.12. Poing, Birgerstralle 2 Putzbrunn, Haarer StrafSe 2
Tel. 08121 995500 Tel. 089 46200257
Elch-Apotheke Ost-Apotheke

06.12. Baldham, Marktplatz 7 Miinchen, Josephsburgstrale 83
Tel. 08106 3034980 Tel. 089 4313930
Dr. Knorr-Apotheke

07.12. Feldkirchen, Hohenlindner StraRe 1
Tel. 089 9032237
Réter-Apotheke Jagdfeld-Apotheke

08.12. Heimstetten, Raterstralle 19 Haar, Jagdfeldring 87
Tel. 089 9030110 Tel. 089 464561
Apotheke am Bahnhof Hahn-Apotheke

09.12. Vaterstetten, Bahnhofstralke 34 Miinchen, Truderinger Strale 272
Tel. 08106 5455 Tel. 089 45672780
Brunnen-Apotheke Feringa-Apotheke

10.12. Kirchheim, Am Brunnen 18 Unterfohring, Fohringer Allee 6
Tel. 089 9037766 Tel. 089 95001313
Elch-Apotheke Tassilo-Apotheke

11.12. Baldham, Marktplatz 7 Miinchen, Richard-Strauss-Stralse 56
Tel. 08106 3034980 Tel. 089 915665
Freimann-Apotheke Apotheke am Rathaus

12.12. Miinchen, Georg-Wopfner-Stralse 60 Ottobrunn, Naupliaallee 8
Tel. 089 3226736 Tel. 089 62987140
Herz-Apotheke Jupiter-Apotheke

13.12. Poing, Alte Gruber Str. 2-6 (City Center) Putzbrunn, Haarer StrafSe 2
Tel. 08121 976776 Tel. 089 46200257
St. Konrad-Apotheke Apotheke am Kufsteiner Platz

14.12. Haar, Leibstralse 7 Miinchen, Kufsteiner StralRe 2
Tel. 089 469695 Tel. 089 9984310
Neptun-Apotheke Zweibriicken-Apotheke

15.12. Miinchen, Waldtruderinger Stralle 67 Miinchen, Zweibriickenstralie 6

Tel. 089 4304815

Tel. 089 222170
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St. Konrad-Apotheke Stern-Apotheke

16.12. Haar, LeibstraRe 7 Miinchen, Baumkirchnerstralse 19
Tel. 089 469695 Tel. 089 930931
Antonius-Apotheke Atrium-Apotheke

17.12. Vaterstetten, Joh.-Seb.-Bach-Str. 8 Miinchen, Daglfinger Stralle 2
Tel. 08106 1270 Tel. 089 938737
SaniPlus-Apotheke Elektra-Apotheke

18.12. Mdinchen/Riem, Willy-Brandt-Platz 5 Miinchen, Rosenkavalierplatz 9
Tel. 089 8987810 Tel. 089 92401999
St. Georg-Apotheke Arabella-Apotheke

19.12. Poing, Bahnhofstrafse 2 Miinchen, Arabellastrae 5
Tel. 08121 99060 Tel. 089 911955
Elch-Apotheke Apotheke Dr. Aurnhammer

20.12. Baldham, Marktplatz 7 Ismaning, Bahnhofstralte 26
Tel. 08106 3034980 Tel. 089 968688
Josephsburg-Apotheke Merkur-Apotheke

21.12. Miinchen, Josephsburgstralle 60 Minchen, Ottobrunner Stralse 140
Tel. 089 43660304 Tel. 089 6701430
Ost-Apotheke Falken-Apotheke

22.12. Miinchen, Josephsburgstrale 83 Ismaning, Miinchner Stralke 38
Tel. 089 4313930 Tel. 089 96200412
Anker-Apotheke Meiersche Apotheke

23.12. Haar, WaldluststralRe 1 Miinchen, KreillerstralRe 77
Tel. 089 4546180 Tel. 089 45125800
Freischiitz-Apotheke Atrium-Apotheke

24.12. Minchen, Freischiitzstralle 55 Miinchen, Daglfinger StrafSe 2
Tel. 089 956075 Tel. 089 938737
Anker-Apotheke Apotheke Dr. Aurnhammer

25.12. Haar, WaldluststralRe 1 Ismaning, Bahnhofstrale 26
Tel. 089 4546180 Tel. 089 968688
St. Georg-Apotheke Sonnenschein-Apotheke

26.12. Poing, Bahnhofstrafse 2 Miinchen, Giesinger Bahnhofplatz 2
Tel. 08121 99060 Tel. 089 68972677
Widder-Apotheke Hahn-Apotheke

27.12. Minchen, Wasserburger Landstr. 226 Miinchen, Truderinger Strale 272
Tel. 089 453601 Tel. 089 45672780
Apotheke im Vauhaus Atrium-Apotheke

28.12. Poing, Alte Gruber StralRe 1 Miinchen, Daglfinger StrafSe 2
Tel. 08121 8880001 Tel. 089 938737
Sonnen-Apotheke Herz-Apotheke

29.12. Aschheim, Sonnenstralie 2 Poing, Alte Gruber Str. 2-6 (City Center)
Tel. 089 9033939 Tel. 08121 976776
Dr. Knorr-Apotheke

30.12. Feldkirchen, Hohenlindner StralRe 1
Tel. 089 9032237
Antonius-Apotheke SaniPlus-Apotheke Fohring

31.12. Vaterstetten, Joh.-Seb.-Bach-Stralle 8 Unterféhring, FeringastralSe 16

Tel. 08106 1270

Tel. 089 904295567

Fiir die Richtigkeit der Angaben sind die Apotheken verantwortlich
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};elakir(l;lier
Blaskapelle ..

Datum: 05.12.2025

Einlass: 19:00 Uhr
Begdinn: 19:30 Uhr

Leitung: Jonas Bohlein

EINTRITT

Frei (wir freuen uns
Uber Spenden)

RATHAUS FOYER FELDKIRCHEN
RATHAUSPLATZ 1, 85622 FELDKIRCHEN

TERE INFORMATIONEN UNTER WWW.FELDKlRCHNER-BLASKAPELLE.DE

WEI
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